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DETAILS TRADITIONELE SAUNA 
 
 
In Scandinavië is de sauna niet meer weg te denken. Heerlijk ontspannen tijdens de koude winterdagen. 
 
De Finse sauna is de meest bekende in zijn soort. Een groot deel van de mensen die bij een wellnesscenter gebruik heeft gemaakt 
van de sauna zal dit model direct herkennen. De binnenzijde is in de regel afgewerkt met Nordisch fichte, de banken zijn 
vervaardigt uit splintervrij Abachi-hout en de saunakachel houdt de temperatuur in de sauna rond de 80 tot circa 95 graden. 
  
Inmiddels hebben wij meer dan 10 jaar ervaring in het bouwen en installeren van panelen sauna’s en maat sauna’s die op locatie 
worden gebouwd. Vakmanschap is hierbij noodzakelijk en dat laten wij graag zien. Op gebied van de traditionele sauna kunnen wij 
u de volgende mogelijkheden bieden: 
  

·        TRADITIONELE SAUNA 
·        TRADITIONELE MAATWERK SAUNA 

  
Zo zijn er talloze mogelijkheden om de door u gewenste sauna te maken. Heeft u een uniek ontwerp of specifieke eisen voor de 
sauna, wij denken graag met u mee. 

 
 

TRADITIONELE SAUNA: 
Heeft u een ruimte in uw woonhuis/om huis die al tijden leeg staat of door verhuizing/verbouwing  een nieuwe ruimte ter 
beschikking dan is de sauna een mooie invulling voor de ontspanning. Wij kunnen u de traditionele sauna aanbieden in 
verschillende soorten maatvoeringen.  
 

 
   

MODELLEN  
 
 
 
 
 

 
 
 
 * maten zijn bxdxh, overige modellen op aanvraag. 
 

 
                                



SFEERVERLICHTING 

INFRAROODTECHNIEK 

VENSTER 

RED CEDER/ESPEN 

 
 
 
  

OPTIONEEL: 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
  

 
 
TRADITIONELE MAATWERK SAUNA: 
Door het plaatsen van een maatwerk sauna wordt optimaal gebruik gemaakt van de beschikbare ruimte bijvoorbeeld onder een 
schuine kap. Daarnaast heeft u veel vrijheid bij het samenstellen van de materialen voor uw sauna. Zo heeft u de keuze tussen 
diverse houtsoorten, deuren, verlichting of opties zoals infraroodstralers. Maakt u in de desbetreffende ruimte vooral gebruik van 
glas dan kunnen wij de sauna voorzien van een glazenvenster of glazenwand waardoor er meer ruimtezicht wordt gecreëerd.  
  
Zo zijn er talloze mogelijkheden om de door u gewenste sauna te maken. Heeft u een uniek ontwerp of specifieke eisen voor de 
sauna, wij denken graag met u mee. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informeer naar de mogelijkheden: 
T 072 5349035 
E info@total-wellness-company.nl 


